BIOLOGIA DALTRO

FISIOLOGIA – SISTEMA CIRCULATÓRIO

Questão 01)   

Analise as proposições em relação à circulação humana. 

I.
O átrio direito comunica-se com o ventrículo direito por meio da válvula mitral, e o átrio esquerdo comunica-se com o ventrículo esquerdo pela válvula tricúspide. 

II.
O coração é envolto pelo pericárdio (membrana dupla) e possui quatro câmaras: dois átrios e dois ventrículos. 

III.
O coração se contrai e relaxa. A fase de contração denomina-se sístole e a de relaxamento, diástole. 

IV.
A artéria aorta está ligada ao ventrículo direito pelo qual sai o sangue rico em gás carbônico. 

Assinale a alternativa correta. 

a)
Somente as afirmativas III e IV são verdadeiras. 

b)
Somente as afirmativas II e III são verdadeiras. 

b)
Somente as afirmativas I e IV são verdadeiras. 

d)
Somente as afirmativas I, II e IV são verdadeiras. 

e)
Somente as afirmativas I, II e III são verdadeiras. 

Questão 02)   

Um dos procedimentos médicos em casos de obstrução de vasos sanguíneos cardíacos, causada geralmente por acúmulo de placas de gordura nas paredes (Figura 1), é a colocação de um tubo metálico expansível em forma de malha, denominado stent (Figura 2), evitando o infarto do miocárdio.
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Tal procedimento, quando realizado nas artérias coronárias, tem como objetivo desbloquear o fluxo sanguíneo responsável pela condução de gás oxigênio

a)
dos pulmões em direção ao átrio esquerdo do coração.

b)
e nutrientes para o tecido muscular cardíaco.

c)
do ventrículo esquerdo em direção à aorta.

d)
e nutrientes para todos os tecidos corpóreos.

e)
dos pulmões em direção ao ventrículo esquerdo do coração.

Questão 03)   

Analise as proposições em relação à circulação sanguínea humana.

I. As veias possuem uma camada espessa de tecido conjuntivo e muscular para poder suportar a pressão sanguínea vinda do coração, que aumenta à medida em que o sangue se afasta do coração.

II. No coração, o sangue que sai do ventrículo esquerdo pela artéria aorta é rico em oxigênio.

III. A circulação que leva o sangue rico em oxigênio para os pulmões e o coração é chamada de pequena circulação.

IV. O sangue rico em gás carbônico passa do átrio para o ventrículo direito. Depois, o sangue é bombeado para as artérias pulmonares, direita e esquerda, que levam o sangue para os pulmões para que ocorra a hematose.

Assinale a alternativa correta.

a)
Somente as afirmativas II e IV são verdadeiras.

b)
Somente as afirmativas II e III são verdadeiras.

c)
Somente as afirmativas III e IV são verdadeiras.

d)
Somente as afirmativas I, II e IV são verdadeiras.

e)
Somente as afirmativas I e III são verdadeiras.

Questão 04)   

A respeito do sistema circulatório nos metazoários, são feitas algumas afirmativas:

I.
As hemácias adultas dos mamíferos e das aves não apresentam núcleo.

II.
Alguns invertebrados podem apresentar circulação do tipo fechada.

III.
As veias pulmonares humanas transportam sangue arterial dos pulmões para o coração.

IV.
Uma das funções do sangue dos insetos é o transporte de oxigênio da traqueia para os tecidos do corpo.

Estão corretas:

a)
Somente as afirmativas I e II.

b)
Somente as afirmativas I e III.

c)
Somente as afirmativas II e III.

d)
Somente as afirmativas II e IV.

e)
Somente as afirmativas I, II e III.,

Questão 05)   

Das funções mencionadas abaixo, assinale aquela que não faz parte do sistema circulatório humano:

a)
Defesa do organismo, através de células especializadas.

b)
Transporte de oxigênio dos pulmões até às células.

c)
Transporte de substâncias produzidas por glândulas endócrinas.

d)
Transporte de impulsos elétricos até os músculos.

e)
Transporte e distribuição de calor produzido pelos músculos.

Questão 06)   

Um estudo coordenado por um hospital paulista está acompanhando os pacientes submetidos à cirurgia de substituição de válvulas cardíacas. Um estudo semelhante já havia sido realizado para avaliação do uso de stents, “molas” que mantêm as coronárias abertas. É correto afirmar que

a)
as coronárias são vasos que conduzem sangue do coração para os pulmões.

b)
as válvulas são responsáveis pelo controle da frequência cardíaca.

c)
no coração são encontradas válvulas entre os átrios e ventrículos e na base das artérias.

d)
na circulação periférica as válvulas são abundantes nas artérias.

e)
o uso de stents é uma alternativa para as cirurgias de troca de válvulas.

Questão 07)   

O coração e os vasos sanguíneos desempenham importante papel na circulação de um mamífero, como, por exemplo, um cão ou um gato, fazendo o sangue seguir um trajeto sequencial. Assim, sabe-se que o sangue que sai do ventrículo direito, segue para

a)
as veias pulmonares e atinge os pulmões, onde é oxigenado e retorna ao coração por meio das artérias pulmonares.

b)
as artérias pulmonares e atinge os pulmões, onde é oxigenado e retorna ao coração por meio das veias pulmonares.

c)
a artéria aorta e atinge os tecidos, onde recebe o gás carbônico e retorna ao coração por meio das veias cavas.

d)
as veias cavas atinge a circulação sistêmica, onde recebe o gás carbônico e retorna ao coração por meio da artéria aorta.

e)
a artéria carótida, que leva o sangue oxigenado para o cérebro, o qual retorna ao coração por meio das veias pulmonares.

Questão 08)   

O líquido extracelular é transportado por todo o corpo em duas etapas: na primeira, por meio do movimento do sangue pelos vasos sanguíneos, e, na segunda, pelo movimento do líquido entre os capilares sanguíneos e as células. À medida que o sangue atravessa os capilares, produz-se também um intercâmbio contínuo de líquido extracelular entre a porção de plasma de sangue e o líquido intersticial que ocupa os espaços entre as células. Os capilares são permeáveis à maioria das moléculas presentes no plasma sanguíneo, podendo tais moléculas se difundir em ambos os sentidos entre o sangue e os espaços tissulares, com exceção de proteínas. Desse modo, o líquido extracelular de qualquer zona do corpo, tanto do plasma quanto dos espaços intersticiais, se encontra em um processo de mesclagem contínua, mantendo assim uma homogeneidade quase completa em todo o corpo.

O fluxo dos líquidos corpóreos é determinado pelas pressões

a)
capilar e diastólica.

b)
diastólica e sistólica.

c)
osmótica e sistólica.

d)
osmótica e capilar.

Questão 09)   

Em uma cirurgia de ponte de safena, retira-se um pedaço da veia safena (situada na perna), com o objetivo de restabelecer a oxigenação do coração. Considere I, II e III, abaixo.

I.
A falta de oxigenação no coração provoca morte das células do miocárdio, condição conhecida como infarto.

II.
A oxigenação do coração é feita pela circulação coronária.

III.
O sangue que é desviado para as pontes é proveniente da artéria pulmonar.

Dessa forma,

a)
somente II está correta.

b)
somente I e II estão corretas.

c)
somente I está correta.

d)
I, II e III estão corretas.

e)
somente II e III estão corretas.

Questão 10)   

O esquema ilustra a circulação humana.
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A respeito do esquema e da fisiologia cardiovascular, foram feitas as seguintes afirmações:

I.
O átrio esquerdo recebe sangue proveniente dos pulmões por meio das veias pulmonares e o átrio direito recebe sangue proveniente das veias cavas.

II.
O sangue presente nos vasos 1 e 2 é rico em oxiemoglobina e nos vasos 3 e 4 existe sangue rico em íons bicarbonato.

III.
Todas as veias transportam sangue venoso e todas as artérias transportam sangue arterial.

IV.
A sístole do ventrículo esquerdo, apontado pelo número 5, possibilita que o sangue venoso atinja os pulmões.

É correto o que se afirma apenas em

a)
I.

b)
I e II.

c)
II e III.

d)
I, III e IV.

e)
II, III e IV.

Questão 11)   

“Por meio de   I   , o sangue   II   chega ao coração e sai deste para os tecidos por meio da   III  ”.

No trecho acima, as lacunas I, II e III, podem ser preenchidas correta e respectivamente, por

a)
artérias pulmonares, pobre em oxigênio e veia aorta.

b)
artérias pulmonares, rico em oxigênio e veia aorta.

c)
veias pulmonares, pobre em oxigênio e artéria aorta.

d)
veias pulmonares, rico em oxigênio e artéria aorta.

e)
artérias e veias, rico em oxigênio e veia aorta.

Questão 12)   

Considerando os conceitos relacionados à pressão, assinale o que for correto.

01.
O efeito de uma força que atua perpendicularmente sobre uma superfície de área definida é denominado pressão.

02.
A pressão máxima que o sangue exerce sobre as paredes internas das artérias é denominada pressão arterial máxima, ou pressão sistólica.

04.
A pressão diastólica corresponde à contração do coração, quando este bombeia sangue arterial para os demais órgãos do corpo humano.

08.
A pressão atmosférica é a pressão exercida pelo ar sobre os corpos na superfície terrestre.

16.
A pressão manométrica do sangue, ou pressão sanguínea, é a diferença entre a pressão no interior da artéria e a pressão atmosférica (ambiente).

Questão 13)   

O nódulo sino-atrial é um aglomerado de células musculares especializadas que emitem minúsculos impulsos elétricos que percorrem das câmaras superiores para as inferiores com consequente contração cardíaca. Acerca da condução de corrente elétrica, a partir do nódulo sino-atrial, é CORRETO afirmar:

a)
a corrente elétrica percorrerá a menor distância possível até o final das fibras de Purkinje.

b)
o coração é um órgão mecânico, cujas correntes elétricas são isoladas do restante do corpo.

c)
o cálcio é o íon responsável pela resistência elétrica no coração e impede a excitação elétrica exarcebada.

d)
a corrente elétrica é estabelecida pela equivalência de concentração de elétrons entre o nódulo sino-atrial e o miocárdio.

Questão 14)   

O Serviço de Atendimento Móvel de Urgência (SAMU) é oferecido pelo governo federal brasileiro, em parceria com governos estaduais e prefeituras, com a finalidade de realizar um atendimento pré-hospitalar de maneira rápida e ágil visando preservar ao máximo as condições vitais da população atendida. Em casos de acidentes em que exista suspeita de comprometimento da coluna vertebral, a vítima deve ser cautelosamente imobilizada e transportada com o máximo de cuidado para um hospital mais próximo. Tais medidas visam preservar a integridade da coluna e evitar complicações mais sérias, pois em seu interior passa(m): 

a)
a medula óssea, cuja lesão pode levar à paraplegia. 

b)
a veia porta, que ao ser lesionada pode gerar uma intensa hemorragia. 

c)
a medula espinhal, cuja lesão pode causar paralisia. 

d)
a medula óssea, que quando sofre lesão pode desenvolver uma anemia. 

e)
os vasos linfáticos, cuja lesão pode desencadear um linfoma.

Questão 15)   

A pressão arterial de um indivíduo foi monitorada por um curto período de tempo durante o qual se verificou que ela se comportou segundo a função p(t) (100 + 20 sen(at + b) , em que a e b são constantes reais com v–( ( b ( ( , a pressão é fornecida em mmHg, e t é o tempo, em segundos. A pressão observada no instante t ( 0s foi de 110 mmHg e a pressão sistólica (máxima) era atingida a cada t ( 0,75s. Considerando essas informações, assinale o que for correto.
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04.
A pressão diastólica (mínima) do indivíduo é de 80 mmHg.

08.
A frequência cardíaca desse indivíduo é de 80 batimentos por minuto.

16.
Os picos de pressão são causados pela diástole do ventrículo direito, de onde o sangue arterial vai para a aorta.

Questão 16)   

Sobre o sistema circulatório, é correto afirmar que

01.
as veias pulmonares transportam sangue pobre em oxigênio dos pulmões para o coração, e as artérias pulmonares conduzem sangue rico em oxigênio do coração para os pulmões.

02.
a musculatura do ventrículo direito é mais desenvolvida do que a do ventrículo esquerdo, uma vez que o ventrículo direito bombeia sangue para todo o corpo.

04.
a aterosclerose é uma doença que estreita e endurece as paredes das artérias, em função do depósito de placas de gordura, e leva à isquemia.

08.
na circulação dupla, o sangue oxigenado retorna ao coração, sendo bombeado para os demais órgãos com uma pressão maior em relação à circulação simples.

16.
em humanos, a frequência dos batimentos cardíacos é controlada inicialmente por uma região do coração denominada de marca-passo.

Questão 17)   

A pressão parcial do gás O2 (pO2) e a do gás CO2 (pCO2) foram medidas em duas amostras (I e II) de sangue colhidas simultaneamente de um homem normal. A amostra I teve pO2 = 104 mm Hg e pCO2 = 40 mm Hg, enquanto a amostra II teve pO2 = 40 mm Hg e pCO2 = 45 mm Hg. Em relação ao caso em análise, é correto afirmar que:

a)
A amostra I corresponde a sangue arterial, que pode ter sido obtido de artéria pulmonar, que cede O2 para as células corporais com baixa concentração desse gás.

b)
A amostra II corresponde a sangue venoso, que pode ter sido obtido de veias pulmonares, que levam sangue do pulmão ao coração.

c)
A amostra II pode ter sido obtida de uma artéria pulmonar, que leva sangue do coração ao pulmão, onde a pO2 do ar é menor que a do sangue que chega a esse órgão.

d)
A amostra I pode ter sido obtida de veias pulmonares, que chegam ao coração trazendo sangue oxigenado, que será usado para irrigar o próprio coração e outros órgãos.

Questão 18)   

O nosso organismo interage em rede, com integração dos diferentes sistemas que se comunicam através de sinalizações químicas e físicas.
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Fonte: CEZAR E SEZAR, Biologia, 4a ed., São Paulo: Saraiva, 2007, p. 318.

Analise a figura acima e responda:

a)
Identifique no esquema o número (I, II, III e IV - nessa ordem) que corresponde aos sistemas excretor, digestório, cardio-vascular e respiratório.

b)
Qual o papel da hemoglobina na interação dos sistemas circulatório e respiratório?

c)
Quais são os principais locais de digestão de nutrientes no sistema digestório, e onde se inicia a digestão dos carboidratos?

d)
Explique como a aldosterona regula a pressão arterial na interação entre os sistemas excretor e cardiovascular.

Questão 19)   

O coração humano tem sido alvo de estudos da engenharia para a produção de dispositivos alternativos que ajudem a resolver as dificuldades decorrentes dos transplantes naturais. Embora existam hoje corações artificiais, nenhum deles substituiu o original à altura no seu funcionamento. Alguns detalhes mecânicos são fundamentais para o seu perfeito funcionamento. Assim, na construção de um protótipo mais parecido com o coração humano, é necessário considerar que 

a)
as válvulas devem impedir o retorno do sangue dos ventrículos para os átrios. 

b)
o lado direito deve possuir uma maior capacidade de bombeamento do sangue. 

c)
o lado direito da bomba deve ter a capacidade de aspirar e o esquerdo, de impelir o sangue. 

d)
os conectores de entrada e saída devem ser 4, um para cada átrio e um para cada ventrículo.

Questão 20)   

Considere a figura do coração humano abaixo esquematizado. Nele se podem observar os vasos sanguíneos que chegam ao coração e que dele saem.
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Sobre a figura apresentada, podem-se fazer todas as afirmações abaixo, exceto:

a)
Na circulação pulmonar, o sangue venoso sai do ventrículo direito pela artéria pulmonar e segue em direção aos pulmões.

b)
Na grande circulação, o sangue arterial sai do ventrículo esquerdo pela artéria Aorta, levando Oxigênio a todas as partes do corpo.

c)
O sangue arterial chega ao átrio esquerdo do coração por meio das veias pulmonares.

d)
As veias cavas chegam ao átrio direito do coração conduzindo o sangue venoso recolhido de todo o corpo.

e)
Tanto as veias cavas como as pulmonares transportam sangue venoso para o coração.

Questão 21)   

O desgaste do corpo humano em uma prova de ultramaratona no gelo da Antártica, a uma temperatura de –15 ºC, foi recentemente documentada na televisão. No ano de 2011, a prova teve um brasileiro como vencedor, cuja resistência física e psicológica foi superior à dos outros atletas. Na regulação fisiológica do corpo humano, a fim de protegê-lo contra a hipotermia, considere as seguintes situações.

00.
Devido à economia de energia para o aquecimento corporal, ocorre maior eliminação de água através da urina; daí a necessidade de a hidratação ser elevada.

01.
Ocorre aumento da glicogênese devido à atividade da insulina, de forma a resguardar as reservas energéticas e a garantir o aquecimento corporal.

02.
Os calafrios no corpo geram calor, pois provocam contração dos músculos esqueléticos; este processo depende da presença de íons Ca2+ para manter a miosina e a actina unidas.

03.
O sangue oxigenado retorna ao coração pelas veias pulmonares, que o bombeia para a artéria aorta e daí para o resto do corpo, aquecendo os principais órgãos internos.

04.
Devido ao maior consumo calórico do organismo, a disponibilidade de nutrientes para o cérebro diminui produzindo redução da capacidade mental.

Questão 22)   

Grande parte das mortes verificadas em países industrializados decorre de doenças cardiovasculares, que constituem um dos mais graves problemas de Saúde Pública, inclusive no Brasil.

No gráfico abaixo, estão representados valores da pressão sanguínea em diferentes vasos do sistema circulatório de um indivíduo saudável.
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1.
Com base nas informações contidas nesse gráfico e em outros conhecimentos sobre o assunto, faça o que se pede.

a)
JUSTIFIQUE os altos valores de pressão sanguínea encontrados nas artérias em relação aos observados nas veias.

b)
O sangue que sai do coração é impulsionado para todo o corpo e, depois de percorrer todo ele, retorna ao coração.

CITE dois mecanismos, além da diferença de pressão, que auxiliam no retorno do sangue ao coração.

2.
As células do endotélio vascular são capazes de produzir óxido nítrico (NO), que promove vasodilatação.

A nitroglicerina, embora seja insumo básico na produção de dinamite, é, também, utilizada como fármaco, por se comportar como doadora de óxido nítrico.

EXPLIQUE em que situação de saúde a nitroglicerina pode ser usada como um fármaco.

3.
Uma inovação recente no desenvolvimento de fármacos consiste na incorporação de um grupo liberador de NO à molécula de um fármaco já conhecido. Exemplos são as chamadas NO-aspirinas.

ESCREVA duas representações eletrônicas para a molécula do NO, explicitando as ligações e, também, os elétrons não ligantes.

4.
Assinalando com um X a quadrícula apropriada, INDIQUE a estrutura mais estável – I ou II –, representada no item 3, desta questão.

A estrutura mais estável é a      ( I  ou  ( II

JUSTIFIQUE sua resposta.

5.
A primeira etapa da síntese da NO-aspirina consiste na conversão de AAS no Intermediário I, como representado por estas estruturas:
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ESCREVA a fórmula estrutural do reagente orgânico a ser utilizado para se fazer essa conversão.

6.
Na última etapa da síntese referida no item 5 desta questão, o Intermediário I é convertido em NO-aspirina (NO-AAS) como representado por este esquema racional:
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Nessa reação, ao se utilizar o nitrato de prata, AgNO3, como reagente, ocorre a formação de um precipitado colorido.

ESCREVA a fórmula desse precipitado.

Questão 23)   

A figura representa o esquema da estrutura interna do coração de um mamífero. Com base nele, são feitas as afirmativas a seguir:

I.
O número 4 indica a artéria aorta, o número 5 indica as veias pulmonares, e o sangue que circula no interior desses vasos é do tipo arterial.

II.
As letras B e C são cavidades do coração por onde o sangue circulante é, respectivamente, venoso e arterial.

III.
Os números 1 e 2 indicam, respectivamente, as artérias pulmonares direita e esquerda, sendo que o sangue circulante nesses vasos é venoso.
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Está correto o que se afirma em

a)
I, apenas.

b)
III, apenas.

c)
I e II, apenas.

d)
II e III apenas.

e)
I, II e III.

Questão 24)   

No homem, os sistemas respiratório, digestório, imunológico, nervoso, endócrino e excretor se comunicam através do sistema circulatório. A organização dos órgãos e estruturas que compõem esses sistemas permite um aproveitamento eficiente de nutrientes, troca de gases e de excreção de substâncias, cujo acúmulo, desorganização ou mau funcionamento inviabilizam a vida do indivíduo.

a)
Preencha os quadrados abaixo (de A a J) com a numeração 1-artéria(s), 2- capilares, 3- coração, 4- veia(s), que corresponde ao trajeto de uma única hemácia do sangue de um indivíduo humano, caso essa hemácia fosse marcada e monitorada a partir do pulmão.
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b)
Dentre os quadrados acima preenchidos corretamente com os números 1 e 4, identifique aqueles que representam locais com maior nível de carboxihemoglobina. Justifique sua resposta.

c)
O sistema circulatório dos vertebrados expressa uma evolução ocorrida entre os grandes grupos. Considere os anfíbios, as aves e os mamíferos e classifique-os quanto às características do sistema circulatório (circulação simples ou dupla, completa ou incompleta).

Questão 25)   

Analise o gráfico a seguir.
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Variação das pressões arteriais sistólica e diastólica (mmHg) de 
acordo com a idade (anos) de um indivíduo saudável.

O gráfico representa dados das pressões arteriais de um indivíduo saudável.

a)
Explique o que é pressão arterial sistólica e diastólica?

b)
Com base nos dados apresentados no gráfico, qual é a pressão arterial sistólica e diastólica, respectivamente, de um indivíduo de 20 anos?

Questão 26)   

O rio significa para o mar o que o sangue significa para o organismo de qualquer animal, transportador de nutrientes. O rio transporta vários elementos ao longo de seu curso, como sedimentos, larvas, ovos, sujeiras e outros materiais para o mar, um dos destinos finais. O sangue transporta nutriente e gases pelo organismo, por exemplo. Para o transporte desses ingredientes dispersos na água do rio e no sangue é necessário um curso a percorrer. Entre os animais invertebrados observam-se sistemas sanguíneos com coração e vasos de transportes relativamente simples, e circulação do tipo simples e dupla, aberta e fechada. Sobre a circulação sanguínea em anelídeos e artrópodes sabe-se que
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a)
a circulação é aberta com até 4 corações e fechada com 1 coração, respectivamente.

b)
a circulação é fechada com até 4 corações e aberta com 1 coração, respectivamente.

c)
a circulação é aberta em ambos, com até 4 corações e 1 coração, respectivamente.

d)
a circulação é fechada em ambos, com 1 coração e até 4 corações, respectivamente.

e)
a circulação é aberta em ambos, com 1 coração e até 4 corações, respectivamente.

Questão 27)   

O coração é formado na sua maioria por músculo, sendo responsável pelo bombeamento do sangue no corpo. Sua atividade é realizada durante toda nossa vida. No gráfico abaixo, está demonstrado o fluxo de sangue na aorta ao longo do tempo.
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Sobre o gráfico, é correto afirmar que:

a)
O comportamento do fluxo de sangue na região I do gráfico indica que está ocorrendo uma sístole ventricular.

b)
O comportamento do fluxo de sangue na região I do gráfico indica que está ocorrendo uma diástole ventricular.

c)
A contração do músculo cardíaco não está associada ao fluxo de sangue nos vasos.

d)
O comportamento do fluxo de sangue na região II do gráfico indica que estão ocorrendo alterações na pequena circulação.

e)
O comportamento do fluxo de sangue na região II do gráfico indica que está ocorrendo uma sístole ventricular.

Questão 28)   

Brevemente será possível olhar para um pequeno dispositivo eletrônico, parecido com um relógio de pulso, e monitorar a saúde de forma tão simples quanto olhar as horas.

O objetivo primário dos pesquisadores do Instituto Fraunhofer, na Alemanha, é construir um monitor pessoal capaz de prevenir tromboses, pequenas obstruções de veias que podem causar embolias pulmonares, Acidentes Vasculares Cerebrais, AVC, e ataques cardíacos.

Neste verdadeiro “relógio da saúde”, em vez de um mostrador de horas, encontra-se uma tela eletroluminescente, onde podem ser lidas informações, como temperatura corporal, pressão sanguínea, batimentos cardíacos, etc.

O equipamento também monitora a umidade da pele, que pode apontar indícios de desidratação, um dado importante tanto para pacientes quanto para atletas.

Pacientes portadores de marcapassos também se beneficiarão, já que o relógio da saúde pode sinalizar se a pessoa está se aproximando de áreas de risco, indicando a intensidade de campos elétricos ou campos eletromagnéticos que possam atrapalhar o funcionamento do implante. (RELÓGIO...,2010)

A partir do conhecimento a respeito das funções fisiológicas humanas, bem como das vantagens do desenvolvimento do relógio da saúde para um controle mais eficiente dessas funções, é correto afirmar:

01.
O relógio da saúde, ao monitorar a ocorrência de tromboses, torna-se um poderoso instrumento de prevenção de complicações cardiovasculares, de complicações respiratórias e de acidentes vasculares cerebrais.

02.
O equipamento, ao ser utilizado em voos de longa distância, inibe a possibilidade de desidratação corporal, que é comum nos passageiros desse tipo de viagem.

03.
A implantação de marcapassos em pacientes cardíacos favorece o controle do fluxo sanguíneo que deve ocorrer no sentido dos ventrículos para as aurículas do coração.

04.
A temperatura corporal monitorada pelo equipamento deve manter-se em condições normais abaixo dos 35ºC para possibilitar a ação máxima das enzimas que controlam as funções metabólicas.

05.
O sistema cardiovascular apresenta ação integradora para o organismo, ao assumir, com eficiência, as funções de troca gasosa e controle endócrino nos casos de deficiência funcional dos seus respectivos órgãos primários.

Questão 29)   

“O stress tem sido apontado como responsável por boa parte das doenças que afligem o homem moderno. Agora, entra na lista de mazelas mais um (e terrível) efeito colateral: o stress engorda. E não apenas porque o estressado costuma atirar-se avidamente sobre uma torta de chocolate. Num processo perverso, a vítima pode engordar mesmo com a boca fechada. O processo corre a sua revelia, porque a tensão contínua faz o organismo liberar, em maior quantidade, dois hormônios responsáveis pela obesidade – a adrenalina e a cortisona. Quanto mais tensão, maior o risco de engordar. Pior. Esse tipo de obesidade invariavelmente desencadeia doenças como diabetes, hipertensão arterial, infarto e derrame.”

Revista Isto é, 15/08/2010

Considerando as doenças cardiovasculares destacadas na matéria jornalística:

a)
esquematize as circulações sistêmica e pulmonar nos seres humanos indicando os principais componentes e os tipos de sangue em cada um deles;

b)
explique como ocorre o infarto do miocárdio.

Questão 30)   

Em condições normais de saúde e repouso, o número de pulsações de um homem adulto é da ordem de 70 por minuto. Após um abundante almoço ou jantar, em que se ingerem carnes, conservas, pães e doces, o que se espera em relação ao número de pulsações por minuto é que

a)
haja aumento desse número, devido à atividade cardíaca que se acelera em razão da diminuição da temperatura interna do corpo.

b)
haja aumento desse número devido à maior necessidade de irrigação sanguínea dos tecidos do trato digestivo.

c)
haja redução desse número, uma vez que a temperatura do corpo sofrerá pequena redução e, com isso, a atividade cardíaca diminui.

d)
não haja qualquer alteração, uma vez que os alimentos ingeridos sofrerão digestão no estômago e intestino, sem qualquer interferência com a atividade cardíaca.

e)
não haja qualquer alteração desse número, mas que haja aumento da pressão sanguínea em decorrência da quantidade de sal ingerida.

Questão 31)   

Pesquisa da Unicamp revelou que, no período de 2000 a 2007, crianças e adolescentes de 10 a 19 anos apresentaram um aumento de 44% na taxa de colesterol total e de 50% na taxa de triglicérides.

(Folha de S.Paulo, 16.10.2008. Adaptado.)

Esses dados indicam que pessoas nessa faixa etária, se mantiverem valores elevados dessas substâncias na fase adulta, podem

a)
ter os vasos sanguíneos obstruídos e isso pode provocar problemas cardíacos ou acidentes vasculares cerebrais.

b)
ter os vasos sanguíneos dilatados e isso pode desencadear diabetes insípida e tireoidites.

c)
desenvolver problemas respiratórios e intolerância alimentar a gordura e proteínas da carne.

d)
ter o número de células sanguíneas circulantes reduzido, devido à falta de espaço no interior dos vasos.

e)
ter uma hepatomegalia, devido ao elevado catabolismo dessas substâncias nas células do fígado.

Questão 32)   

A ilustração representa a ação integrada de vários sistemas fisiológicos humanos na manutenção das funções do corpo.
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VITOR & CÉSAR. Biologia para o Ensino Médio: sistema didático aprendizado baseado em problemas. . Rio de Janeiro: Guanabara. 2004. p. 480.

A respeito dessa integração orgânica, é possível afirmar:

a)
Uma intensa hematose ocorre nos capilares durante a troca de gás oxigênio e gás carbônico, nos diversos tecidos do corpo.

b)
Os nutrientes absorvidos no intestino são transportados por vasos venosos até os capilares, para serem distribuídos pelas células.

c)
O sangue rico em oxigênio, ao sair dos pulmões, é bombeado pela porção direita do coração antes de ser enviado para os tecidos do corpo.

d)
O sistema cardiovascular funciona como estrutura integradora de diversos sistemas presentes no organismo.

e)
O fígado, ao filtrar o sangue, retira de circulação os resíduos do metabolismo e os nutrientes orgânicos em excesso presentes no organismo.

Questão 33)   

Durante a realização de atividade física, é natural que ocorra um aumento da pressão arterial. Esse aumento fisiológico difere do quadro de hipertensão durante atividades cotidianas e até quando se está em repouso. Por ser um quadro patológico e de evolução silenciosa, merece atenção e correta interpretação.


Considerando uma pressão arterial de 120mm Hg por 80 mm Hg, assinale a alternativa correta.

a)
No momento da sístole ventricular, a força que o sangue exerce na parede do vaso para passar pela área (artéria) comprimida (obliterada), como resultado do enchimento da bolsa de ar inflável que envolve o braço, é de 120 mm Hg, representado no manômetro.

b)
No momento da sístole atrial, a força que o sangue exerce na parede do vaso para passar pela área (artéria) comprimida (obliterada), como resultado do enchimento da bolsa de ar inflável que envolve o braço, é superior a 120 mm Hg.

c)
A bolsa de ar inflável que comprime o braço, quando exerce uma pressão acima de 120 mm Hg, já permite um fluxo de sangue durante a diástole.

d)
A bolsa de ar inflável que comprime o braço, quando exerce uma pressão abaixo de 80 mm Hg, não permite um fluxo de sangue durante a sístole atrial.

Questão 34)   

Existem problemas cardíacos que impedem a indicação de atividades físicas rotineiras ou até mesmo eventuais, até que sejam tratados. Um destes problemas é a alteração na origem e controle de propagação dos impulsos elétricos que determinam a contração do músculo cardíaco.


Todas as regiões do corpo recebem informações e passam orientações ao Sistema Nervoso Central também através de impulsos elétricos.

a)
Explique como acontecem os batimentos cardíacos, abordando a origem e propagação dos impulsos elétricos que os determinam.

b)
O que é o sistema nervoso autônomo? Abordando suas divisões e a atuação no coração de cada uma desta divisões, explique como ele age em momentos de estresse, exemplificando sua resposta.

Questão 35)   

O esquema abaixo representa o coração de um mamífero.
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Indique, com os números correspondentes,

a)
as câmaras do coração em que o sangue apresenta maior concentração de gás carbônico;

b)
as câmaras do coração às quais chega sangue trazido por vasos;

c)
o vaso que sai do coração com sangue venoso;

d)
a câmara da qual o sangue arterial sai do coração.

Questão 36)   

O coração e os pulmões humanos desempenham uma série de atividades em conjunto, para garantir o transporte de oxigênio às células e a remoção do gás carbônico liberado como produto da respiração celular. Sobre a integração morfofuncional destes órgãos, observe a figura abaixo e considere as afirmações a seguir.

00.
A pressão parcial de gás oxigênio (PO2) no interior dos pulmões é maior que a do sangue presente nos capilares sanguíneos pulmonares; daí ocorrer a difusão do oxigênio dos alvéolos para o sangue.

01.
Na hematose, ocorre a difusão de gás carbônico, que está combinado à hemoglobina sanguínea, na forma de carbo-hemoglobina, para os alvéolos.

02.
O coração é um órgão oco, com quatro câmaras, das quais as duas superiores bombeiam sangue para as duas inferiores, o qual flui em um só sentido, devido às válvulas artrioventriculares.

03.
A contração dos átrios, chamada de sístole atrial, provoca a saída do sangue diretamente para as artérias pulmonares, que possuem pequeno diâmetro para facilitar as trocas gasosas no pulmão.

04.
A aorta recebe sangue do ventrículo esquerdo, rico em oxigênio, e o envia para o resto do corpo, enquanto que as veias promovem o retorno da circulação sanguínea.

Questão 37)   

Leia os versos da música Carinhoso, de autoria de Pixinguinha e João de Barros.

“Meu coração

Não sei por que

Bate feliz, quando te vê...”
Analise as proposições abaixo sobre o coração dos mamíferos, colocando V nas verdadeiras e F nas falsas.

(  )
O movimento de contração do coração é denominado sístole e o de relaxamento, diástole.

(  )
Nos mamíferos, os batimentos cardíacos obedecem ao ritmo de impulsos oriundos do nó sinoatrial, sendo, portanto, o controle desses batimentos determinado por fenômenos miogênicos.

(  )
Apesar desse automatismo da contração, os batimentos cardíacos têm mecanismos reguladores relacionados com o sistema nervoso por meio dos nervos vago e cardíacos, que provocam, respectivamente, diminuição e aceleração da frequência cardíaca.

(  )
O nervo vago tem ação cardioaceleradora, através da liberação de noradrenalina, enquanto os nervos cardíacos têm ação cardiomoderadora, pela liberação de acetilcolina.

(  )
O sistema nervoso parassimpático atua reduzindo os batimentos cardíacos através da liberação, pelas fibras parassimpáticas, da acetilcolina, enquanto o sistema nervoso simpático atua acelerando os batimentos cardíacos através da liberação, pelas fibras simpáticas, da noradrenalina.

Assinale a alternativa que apresenta a sequência correta.

a)
F V V V F

b)
V V V F V

c)
V F F F V

d)
V F V V F

e)
V V F V F

Questão 38)   

Por ser fumado, o crack tem um efeito mais rápido do que a cocaína, uma vez que, atingindo os pulmões, chega rapidamente ao cérebro, enquanto que a cocaína é aspirada pelo nariz e absorvida pela mucosa nasal até chegar à corrente sanguínea.

Essa rapidez é devida ao fato de que a droga, ao ser absorvida pelos pulmões, é transportada até o coração e, de lá, para o cérebro, passando obrigatoriamente pelos seguintes vasos:

a)
artéria pulmonar e veia pulmonar;

b)
artéria aorta e veias cavas;

c)
artéria coronária e veia pulmonar;

d)
veia pulmonar e artéria aorta;

e)
veias cavas e artéria coronária.

Questão 39)   

A respeito das funções desempenhadas pelo aparelho cardiovascular ou circulatório, marque V para as verdadeiras e F para as falsas. 

(  )
Levar a linfa para nutrir as células nos diferentes tecidos do organismo. 

(  )
Conduzir e distribuir continuamente o volume sanguíneo. 

(  )
Promover a troca de gases, nutrientes e substâncias com as células. 

(  )
Gerar e manter diferença de pressão interna ao longo do seu circuito. 

Assinale a sequência correta. 

a)
F, F, F, V 

b)
V, V, F, F 

c)
V, F, V, F 

d)
F, V, V, F 

e)
F, V, V, V 

Questão 40)   

O coração pode, em determinadas situações, pulsar de forma mais lenta e provocar tonturas, cansaço fácil, palpitações ou desmaios. Nesse caso, pode haver necessidade do implante de um aparelho, fabricado atualmente com alta tecnologia, que substitui o marca-passo natural. Uma localização do marca-passo natural pode ser indicada por
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a)
1.

b)
2.

c)
3.

d)
4.

e)
5.

Questão 41)   

A figura a seguir esquematiza a circulação sanguínea humana passando por vários órgãos onde o sangue pode sofrer alterações. Na figura os números indicam alguns vasos sanguíneos.
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Com base nos esquemas e em seus conhecimentos, é correto afirmar, EXCETO:

a)
O sangue contido em III, embora seja venoso, pode ser mais rico em nutrientes do que o contido em VI.

b)
Artérias e veias da pequena circulação ligam o coração ao sistema nervoso, e entupimentos da carótida podem provocar aterosclerose.

c)
O sangue que circula em IV deve ter menos glicose e menos ureia que o sangue que circula em III.

d)
O sangue contido em V é arterial enquanto o sangue que circula em II é venoso.

Questão 42)   

Uma das principais conseqüências da doença de Chagas é a insuficiência cardíaca, que ocasiona o crescimento do coração.

Em situações normais, o ritmo do coração é assegurado por processos cíclicos de

a)
contração atrial esquerda, devido à saída de sangue para a artéria aorta.

b)
sístole dos dois átrios e completo preenchimento de sangue nos ventrículos.

c)
relaxamento simultâneo das cavidades direitas e saída de sangue para o pulmão.

d)
diástole do ventrículo esquerdo, permitindo a entrada de sangue diretamente da veia cava.

Questão 43)   

Acidentes cardiovasculares estão entre as doenças que mais causam mortes no mundo. Há uma intricada relação de fatores, incluindo os hereditários e os ambientais, que se conjugam como fatores de riscos. Considerando os estudos epidemiológicos até agora desenvolvidos, altas taxas de colesterol no sangue aumentam o risco de infarto do miocárdio.

a)
Em que consiste o “infarto do miocárdio” e qual a relação entre altas taxas de colesterol e esse tipo de acidente cardiovascular?

b)
Considerando a relação entre os gases O2 e CO2 e o processo de liberação de energia em nível celular, explique o que ocorre nas células do miocárdio em uma situação de infarto.

Questão 44)   

Considere o consumo de O2, medido em microlitros por grama de peso corpóreo, por hora, de um homem, um rato e um elefante, todos em repouso e à temperatura ambiente de 20 ºC.

Pode-se dizer que, em ordem crescente de consumo, a seqüência é:

a)
rato, homem e elefante.

b)
rato, elefante e homem.

c)
elefante, homem e rato.

d)
elefante, rato e homem.

e)
homem, elefante e rato.

Questão 45)   

Assinale o que for correto.

01.
No coração humano, o sangue chega por grandes vasos e penetra nos átrios cardíacos ou aurículas.

02.
Os aminoácidos essenciais aos seres humanos devem ser obtidos a partir da ingestão de alimentos ricos em lipídios.

04.
Úmero, metacarpos, fêmur e mandíbula são ossos, respectivamente, do braço, da mão, da coxa e da cabeça.

08.
O problema de visão denominado miopia é decorrente da focalização da imagem antes da retina.

16.
O sistema nervoso autônomo é constituído por neurofibrilas motoras que conduzem impulsos do sistema nervoso central aos músculos não-estriados das vísceras e à musculatura estriada do coração.

Questão 46)   

O esquema representa, de modo simplificado, o trajeto do sangue por alguns órgãos de um mamífero.
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Pode-se afirmar que os órgãos I e II representam, respectivamente,

a)
cérebro e baço.

b)
cérebro e fígado.

c)
pulmão e baço.

d)
pulmão e fígado.

e)
pulmão e bexiga.

TEXTO: 1 - Comum às questões: 47, 48

Os brasileiros não conhecem a doença que mais mata no país e mais deixa inválidos permanentes. Segundo um estudo publicado na revista científica Stroke, 90% dos brasileiros dizem não ter nenhum tipo de informação sobre o AVC (acidente vascular cerebral). Popularmente conhecido como derrame, o AVC ocorre quando há entupimento ou ruptura de vasos sangüíneos da cabeça e, como conseqüência, dano em partes do cérebro responsáveis por funções como a respiração ou a locomoção.

(Folha de S.Paulo, set.2008. Adaptado)

Questão 47)   

Pertencem ao grupo de risco para a doença citada os indivíduos com

a)
elevada pressão arterial, que leva a alterações das paredes das artérias.

b)
diabetes, devido à facilidade de formação de coágulos pelo excesso de açúcar.

c)
deficiência nas válvulas cardíacas, que dificulta a oxigenação do sangue.

d)
ingestão excessiva de ferro, o que aumenta a produção de hemácias, facilitando a formação de coágulos.

e)
dores de cabeça constantes, devido à deposição de cálcio nas paredes das artérias.

Questão 48)   

O entupimento ou ruptura citados no texto ocorrem em

a)
capilares arteriais que recolhem o sangue rico em nutrientes que banhou o cérebro.

b)
vasos arteriais que levam oxigênio e alimento ao cérebro e apresentam elevada pressão.

c)
vasos venosos devido ao aumento de colesterol e diminuição da glicemia.

d)
capilares venosos devido ao aumento do número de glóbulos vermelhos, formadores de coágulo na corrente sangüínea.

e)
capilares arteriais devido ao aumento de lipídeos circulantes, ocasionando elevação do número de plaquetas.

TEXTO: 2 - Comum à questão: 49

Através de evidências como a ausência de movimentos oculares e de circulação encefálica, foi confirmada a morte cerebral de uma jovem vítima de um acidente automobilístico. Após a família haver concordado com a doação de seus órgãos, um grande e organizado esforço da equipe de saúde resultou no encaminhamento, para transplante, do fígado, das córneas, do coração, dos rins e dos pulmões.

Questão 49)   

Durante o transplante do coração, o órgão foi posicionado no paciente receptor tomando-se muitos cuidados anatômicos. Entre esses, cuidou-se para que as _________ provenientes dos pulmões fossem ligadas ao _________.

a)
artérias átrio esquerdo

b)
artérias átrio direito

c)
artérias ventrículo esquerdo

d)
veias     átrio esquerdo

e)
veias     ventrículo direito

TEXTO: 3 - Comum à questão: 50

Em organismos unicelulares as trocas de oxigênio e dióxido de carbono ocorrem diretamente com o ambiente. No entanto, na maioria dos organismos pluricelulares, a troca entre cada célula e o ambiente não é possível. Dessa forma, acredita-se que a necessidade de um sistema de transporte de gases entre os órgãos respiratórios e os tecidos do corpo foi uma das principais pressões evolutivas que levou ao desenvolvimento do sistema circulatório.

Questão 50)   

A figura abaixo representa o sistema circulatório humano.
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Em relação à figura, é correto afirmar que a estrutura identificada com o número

a)
1 corresponde à artéria aorta.

b)
2 conduz sangue oxigenado dos tecidos de volta ao coração.

c)
3 corresponde à veia pulmonar.

d)
4 é um dos vasos que fazem parte da grande circulação.

e)
4 é um vaso que conduz sangue desoxigenado.
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